
Friday, June 6, 2025 
 
Good Morning Ketcham Nation!  
 
Today is Day 4 
 
Today’s Motivation: There is nothing more beautiful and powerful than someone who chooses to just be 
themselves. 
 
TRACK & FIELD 
Congratulations to Austin Deler for qualifying for the State Meet by finishing 2nd in the long jump. Austin 
also finished fourth in the 100m dash. Isaac Menjivar challenged for the title in the 3200m run but came 
up just a little short. Nevertheless, he still established a new personal best. In the 110m high hurdles, 
Cameron Clyde set a personal best in the prelims to qualify for the finals. Abby Kowalczyk finished off her 
high school career where she competed in the 3,000-meter run for the final time. Although her time and 
place were not what she hoped for, her legacy at RCK speaks for itself with 11 cross country and track 
and field records to her name. 
Stay tuned for Day 2 at Suffern MS where Angie Odeniyi, Isabel Saquicela, Kaelynn Odums, Raheem 
Adebola and George Soyka will be competing.  
 
THERAPY DOG 
Gretzky Rose will have her last visit of the year on Friday 6/6 in the library, 3rd through 7th periods. 
Students can come from study hall or lunch. Please see Mrs. Sivco in room 194 if you have any 
questions.  
 
RAK CLUB 
The Random Acts of Kindness Club will hold its last meeting on Monday, June 9, in room 215 at 2:30pm. 
We will be having elections for officers for the 2025-2026 school year. Please come prepared to deliver a 
speech, voting will take place at this meeting.  
 
OMG CLUB 
The OMG Christian Club will have its last meeting on Thursday, June 12 at 2:30pm in room 215. We will 
be having elections for officers for the 2025-2026 school year. Please come prepared to deliver a speech, 
voting will take place at this meeting.  
 
VOLUNTEER AT STONY KILL 
The Summer Explorers Volunteer CIT program offers opportunities for teens ages 13-17 to play a part in 
our summer fun. CITs, or “Counselors In Training,” work closely with our Senior Counselors to play a role 
in making a memorable summer. CITs serve as a role model for our campers, gain experience in 
leadership, and enjoy all the fun Summer Explorers has to offer! 
CITs must be able to commit to at least one full week, and attend a training on Sunday, June 8. 
Interested? Complete the application below, or reach out to our Program Director 
at debbie@stonykill.org with any questions. 
https://secure.lglforms.com/form_engine/s/UAw9vQ-Vkuwux79wD1_SXg 
 
BUFFALO WILD WINGS FUNDRAISER 
Wappingers Boys Lacrosse Team Is running our last fundraiser of this school year at Buffalo Wild Wings - 
Eat Wings Raise Funds! On Monday 6/16 go enjoy a meal, present our coupon and BWW will donate 20% 
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of your total bill to our lacrosse team!! Please consider grabbing a bite to eat and supporting our team! 
See the enclosed pdf file of the coupon that you can print and share with all of your family and friends!  
*Coupon needs to be presented in order to give credit to our team. Thanks for your support!  
https://drive.google.com/file/d/1JopkeiNKKK6Yum_ne7Re2BWluLDd5j0O/view?usp=sharing 
 
VOLLEYBALL 
Ketcham Girls Volleyball  
Open Gym Schedule  
Friday 6/6 5-7,  Wednesday 6/11 5-7, Friday 6/13 5-7, Wednesdays 6/18 5-7, Friday 6/20 5-7 and 
Wednesday 6/25  
Summer League Sign Ups will be available during open gyms. 
 
INHS 
Italian National Honor Society upcoming events: 
- Monday 6/9 - last meeting of the year. election results, end of year celebrations, seniors get cords 
(those who attended more than half of the meetings this year) and we say 'arrivederci' 
 
GRADUATION FLOWERS 
Order your bouquet today and have it waiting outside the graduation ceremony!  
https://www.thecommencementgroup.com/roycketcham/ 
 
2026 YEARBOOK 
The Yearbook Club is seeking committed, hardworking students to help create the 2026 yearbook. This is 
a yearlong responsibility that requires consistent dedication, time management, and the ability to meet 
deadlines. 
While some in-school work time is provided, the majority of the yearbook production is completed 
independently at home. Students must be prepared to take initiative and follow through on assignments 
outside of school hours. 
We are looking for individuals with skills or interest in the following areas: 

• Media & Photography – capturing events and candid moments throughout the year 
• Journalism – conducting interviews and writing clear, engaging content 
• Social Media & Marketing – promoting the yearbook and events creatively 
• Editing – strong English and grammar skills for proofreading and content refinement 
• Graphic Design & Layout – experience with Photoshop, page design, and visual storytelling 

This is a serious commitment. Only come to the meeting Friday June 6th in room 293,  if you are ready to 
contribute meaningfully to a lasting publication that represents the entire school community. 
 
CAMP VOLUNTEERS NEEDED 
Students looking for volunteer hours over the summer please consider the Mindfulness Summer Camp 
at Gayhead Elementary School. You can get up to 20 hours of community service. Dates: Monday July 21, 
2025 - Friday July 25, Time: 9:00 a.m.-1:00 p.m. Please see flyer for more information. See Mrs. Sivco or 
email Mrs. Corcoran jessica.corcoran@wcsdny.org with any questions.  Flyer: 
https://drive.google.com/file/d/1QJ2Sg2gwpWnVddlzTlANVcxqIVQiQEtb/view?usp=sharing 
 
CLASS OF 2028 
BOGO T-shirt sale! If you purchase a grey Class of 2028 t-shirt for $20, you will receive another white 
Ketcham Storm t-shirt for free! You will also receive a Ketcham Storm sticker and bracelet included with 
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your $20 purchase! Sizes available are M, L & XL. Come down to room 114 to make your purchase! Thank 
you for your support! 
 
CLASS OF 2026 
It's time to make your appointment for your senior portraits. Time slots fill quickly. Be the first to get 
your senior portrait done. Go to this link, choose your package and get your first senior task 
done. https://seniors.legacystudios.com/roy-c-ketcham-hs/ 
 
REGENTS BOOT CAMPS 
Students who are taking the Regents exam this June are encouraged to attend after school bootcamp 
sessions to help review for their exams.  Here is a calendar that includes all of the remaining sessions for 
all subjects for the June exams: 
https://drive.google.com/file/d/1vS0ywrzneEkK5hirWV_DgfpLYc23KO1f/view 
 
YOUTH LEADERSHIP 
2025–2026 Youth Leadership Program 
This high-impact, after-school program is designed for Dutchess County students entering 10th or 11th 
grade. With over 30 years of proven success, it helps teens build leadership skills, career readiness, and 
confidence for their future. Who should apply: Current 9th and 10th graders from public, private, or 
homeschool settings in Dutchess County.  Application deadline: June 30 
 Apply here: https://www.dcrcoc.org/youth-leadership-program 
 
SUMMER SCHOLARS 
Attention Sophomores and Juniors- Summer Scholars Program! 
The Summer Scholars Program is a seven day residential program for students attending high schools in 
Dutchess County. All Summer Scholars will reside in dorms located on the Dutchess Community College 
campus. Students who are interested in the program should contact their school counselor for further 
information and be sure to submit completed applications by June 6. Final selections will be made by the 
BOCES selection committee.  https://dcboces.org/er/summerscholars 
 
CHROMEBOOK HELP CENTER APPLICANTS NEEDED FOR 25-26 SCHOOL YEAR 
Have you ever wanted to have a hands on experience working in the tech field? Apply to be a technician 
at RCK's Chromebook help center. As a technician you will be expected to repair broken chromebooks 
and troubleshoot issues 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2p9yfh0aUbxeo23KFPKkEOFPFZ9DQD5Y73GixDXlHpQFn
HA/viewform 
 
PTSA OFFICERS NEEDED! 
RCK PTSA is looking to fill its officer positions for the 2025-26 school year. If you are interested in 
volunteering, please contact rckptsa@gmail.com 
 
SCHOLARSHIPS FOR SENIORS 
Check out our scholarship page at https://www.wappingersschools.org/Page/8613 Click on the 2024-
2025 Scholarship Summary.  Scholarships are also posted in the Class of 2025 Google Classroom and 
hard copies are available in the Guidance Office. 
 
PLEASE RECYCLE! 
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A message from Greenworks: Please remember to always recycle paper and bottles at RCK and check for 
Greenworks recycling bins in your classrooms. Thank you. 
 
ACTIVITY PASS 
Reminder: any student who stays after school for any reason (clubs, athletics, etc) must obtain a pass 
from their teacher, coach or advisor. You must have a pass to take the late bus. 
 
Have an announcement? Send it to rck.announcements@wcsdny.org 
 
Make this a great day RCK and remember to go #All In All Ways. 
 
Your principal, 
Dave Seipp 
 
 
 
Viernes, 6 de junio de 2025 
 
¡Buenos días Nación Ketcham!  
 
Hoy es el día 4 
 
La motivación de hoy: No hay nada más hermoso y poderoso que alguien que elige ser él mismo. 
 
ATLETISMO Y CAMPO 
Felicitaciones a Austin Deler por clasificarse para el Encuentro Estatal al terminar 2º en salto de longitud. 
Austin también terminó cuarto en los 100 metros planos. Isaac Menjívar luchó por el título en la carrera 
de 3200 metros, pero se quedó un poco corto. Sin embargo, estableció una nueva marca personal. En los 
110 metros vallas, Cameron Clyde estableció una mejor marca personal en las preliminares para 
clasificarse para la final. Abby Kowalczyk terminó su carrera en la escuela secundaria, donde compitió en 
la carrera de 3.000 metros por última vez. Aunque su tiempo y lugar no fueron los que esperaba, su 
legado en RCK habla por sí mismo con 11 récords de campo traviesa y atletismo a su nombre. 
Estén atentos para el Día 2 en Suffern MS, donde competirán Angie Odeniyi, Isabel Saquicela, Kaelynn 
Odums, Raheem Adebola y George Soyka. 
 
PERRO DE TERAPIA 
Gretzky Rose tendrá su última visita del año el viernes 6/6 en la biblioteca, del 3º al 7º periodo. Los 
estudiantes pueden venir de la sala de estudio o del almuerzo. Por favor, consulte a la Sra. Sivco en la 
sala 194 si tiene alguna pregunta. 
 
RAK CLUB 
El Club de Actos Aleatorios de Bondad tendrá su última reunión el lunes 9 de junio en la sala 215 a las 
2:30 p.m. Tendremos elecciones para oficiales para el año escolar 2025-2026. Por favor, vengan 
preparados para dar un discurso, la votación se llevará a cabo en esta reunión. 
 
OMG CLUB 



El Club Cristiano OMG tendrá su última reunión el jueves 12 de junio a las 2:30 p.m. en el salón 215. 
Tendremos elecciones para oficiales para el año escolar 2025-2026. Por favor, vengan preparados para 
dar un discurso, la votación se llevará a cabo en esta reunión. 
 
VOLUNTARIADO EN STONY KILL 
El programa CIT de Voluntarios de Exploradores de Verano ofrece oportunidades para que los 
adolescentes de 13 a 17 años participen en nuestra diversión de verano. Los CITs, o "Consejeros en 
Formación", trabajan en estrecha colaboración con nuestros Consejeros Mayores para desempeñar un 
papel en hacer que el verano sea memorable. Los CIT sirven como modelo a seguir para nuestros 
campistas, adquieren experiencia en liderazgo y disfrutan de toda la diversión que Summer Explorers 
tiene para ofrecer. 
Los CIT deben ser capaces de comprometerse a al menos una semana completa y asistir a una 
capacitación el domingo 8 de junio. 
¿Interesado? Complete la solicitud a continuación o comuníquese con nuestro Director de Programa en 
debbie@stonykill.org si tiene alguna pregunta. 
https://secure.lglforms.com/form_engine/s/UAw9vQ-Vkuwux79wD1_SXg 
 
RECAUDACIÓN DE FONDOS DE BUFFALO WILD WINGS 
El equipo masculino de lacrosse de Wappingers está llevando a cabo nuestra última recaudación de 
fondos de este año escolar en Buffalo Wild Wings: ¡Eat Wings Raise Funds! El lunes 16/6 vaya a disfrutar 
de una comida, presente nuestro cupón y BWW donará el 20% de su factura total a nuestro equipo de 
lacrosse!! ¡Considere tomar algo para comer y apoyar a nuestro equipo! ¡Vea el archivo pdf adjunto del 
cupón que puede imprimir y compartir con toda su familia y amigos!  *Es necesario presentar el cupón 
para dar crédito a nuestro equipo. ¡Gracias por tu apoyo!  
https://drive.google.com/file/d/1JopkeiNKKK6Yum_ne7Re2BWluLDd5j0O/view?usp=sharing 
 
VOLEIBOL 
Ketcham Voleibol Femenino 
Horario del Gimnasio Abierto 
Viernes 6/6 5-7, Miércoles 6/11 5-7, Viernes 6/13 5-7, Miércoles 6/18 5-7, Viernes 6/20 5-7 y Miércoles 
6/25 
Las inscripciones de la Liga de Verano estarán disponibles durante los gimnasios abiertos. 
 
INHS 
Próximos eventos de la Sociedad Nacional Italiana de Honor: 
- Lunes 6/9 - última reunión del año. Los resultados de las elecciones, las celebraciones de fin de año, los 
ancianos reciben cordones (los que asistieron a más de la mitad de las reuniones de este año) y decimos 
'arrivederci' 
 
FLORES DE GRADUACIÓN 
¡Ordene su ramo hoy y téngalo esperando fuera de la ceremonia de graduación!  
https://www.thecommencementgroup.com/roycketcham/ 
 
ANUARIO 2026El Club del Anuario busca estudiantes comprometidos y trabajadores para ayudar a 
crear el anuario 2026. Esta es una responsabilidad de un año que requiere dedicación constante, 
gestión del tiempo y la capacidad de cumplir con los plazos. 
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Si bien se proporciona algo de tiempo de trabajo en la escuela, la mayor parte de la producción del 
anuario se realiza de forma independiente en casa. Los estudiantes deben estar preparados para tomar 
la iniciativa y seguir adelante con las tareas fuera del horario escolar. 
Buscamos personas con habilidades o interés en las siguientes áreas: 

• Medios de comunicación y fotografía: captura de eventos y momentos espontáneos durante 
todo el año 

• Periodismo: realización de entrevistas y redacción de contenidos claros y atractivos 
• Redes sociales y marketing: promoción creativa del anuario y los eventos 
• Edición: sólidas habilidades de inglés y gramática para la revisión y el refinamiento del contenido 
• Diseño gráfico y maquetación: experiencia con Photoshop, diseño de páginas y narración visual. 

Este es un compromiso serio. Solo venga a la reunión el viernes 6 de junio en el salón 293, si está listo 
para contribuir significativamente a una publicación duradera que represente a toda la comunidad 
escolar. 
 
SE NECESITAN VOLUNTARIOS PARA EL CAMPAMENTO 
Los estudiantes que buscan horas de voluntariado durante el verano, por favor consideren el 
Campamento de Verano de Mindfulness en la Escuela Primaria Gayhead. Puede obtener hasta 20 horas 
de servicio comunitario. Fechas: Lunes 21 de julio de 2025 - Viernes 25 de julio, Hora: 9:00 a.m.-1:00 
p.m. Consulte el folleto para obtener más información. Consulte a la Sra. Sivco o envíe un correo 
electrónico a la Sra. Corcoran jessica.corcoran@wcsdny.org si tiene alguna pregunta.  Folleto: 
https://drive.google.com/file/d/1QJ2Sg2gwpWnVddlzTlANVcxqIVQiQEtb/view?usp=sharing 
 
¡Venta de camisetas BOGO 
 CLASS OF 2028! Si compras una camiseta gris de la Clase 2028 por 20 dólares, recibirás otra camiseta 
blanca de Ketcham Storm gratis. ¡También recibirá una calcomanía y un brazalete de Ketcham Storm 
incluidos con su compra de $ 20! Las tallas disponibles son M, L Y XL. ¡Baja a la habitación 114 para hacer 
tu compra! ¡Gracias por su apoyo! 
 
PROMOCIÓN 2026 
Es hora de concertar una cita para los retratos de su último año. Las franjas horarias se llenan 
rápidamente. Sé el primero en hacerte tu retrato de adulto mayor. Vaya a este enlace, elija su paquete y 
realice su primera tarea senior. https://seniors.legacystudios.com/roy-c-ketcham-hs/ 
 
CAMPAMENTOS DE ENTRENAMIENTO DE REGENTES 
Se anima a los estudiantes que toman el examen Regents este junio a asistir a las sesiones de 
entrenamiento después de la escuela para ayudar a repasar sus exámenes.  Aquí hay un calendario que 
incluye todas las sesiones restantes de todas las asignaturas para los exámenes de junio: 
https://drive.google.com/file/d/1vS0ywrzneEkK5hirWV_DgfpLYc23KO1f/view 
 
LIDERAZGO JUVENIL 
Programa de Liderazgo Juvenil 2025-2026Este programa extracurricular de alto impacto está diseñado 
para estudiantes del condado de Dutchess que ingresan al 10º u 11º grado. Con más de 30 años de éxito 
comprobado, ayuda a los adolescentes a desarrollar habilidades de liderazgo, preparación profesional y 
confianza para su futuro. Quién debe solicitarlo: Estudiantes actuales de 9º y 10º grado de entornos 
públicos, privados o de educación en el hogar en el condado de Dutchess.  Fecha límite de solicitud: 30 
de junio 
 Inscríbete aquí: https://www.dcrcoc.org/youth-leadership-program 
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BECARIOS DE VERANO 
¡Atención estudiantes de segundo y tercer año- Programa de becarios de verano! 
El Programa de Becarios de Verano es un programa residencial de siete días para estudiantes que asisten 
a escuelas secundarias en el condado de Dutchess. Todos los becarios de verano residirán en dormitorios 
ubicados en el campus de Dutchess Community College. Los estudiantes que estén interesados en el 
programa deben comunicarse con su consejero escolar para obtener más información y asegurarse de 
enviar las solicitudes completas antes del 6 de junio. Las selecciones finales serán realizadas por el 
comité de selección de BOCES.  https://dcboces.org/er/summerscholars 
 
SE NECESITAN SOLICITANTES PARA EL AÑO ESCOLAR 25-26 
¿Alguna vez has querido tener una experiencia práctica trabajando en el campo de la tecnología? Solicite 
ser técnico en el centro de ayuda de Chromebook de RCK. Como técnico, se espera que repare 
Chromebooks rotos y solucione problemas 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2p9yfh0aUbxeo23KFPKkEOFPFZ9DQD5Y73GixDXlHpQFn
HA/viewform 
 
¡SE NECESITAN OFICIALES DE PTSA! 
RCK PTSA está buscando llenar sus puestos de oficiales para el año escolar 2025-26. Si estás interesado 
en ser voluntario, por favor contacta a rckptsa@gmail.com 
 
BECAS PARA PERSONAS MAYORESConoce nuestra página de becas en 
https://www.wappingersschools.org/Page/8613 Haz clic en el Resumen de becas 2024-2025.  Las becas 
también se publican en Google Classroom de la Clase de 2025 y las copias impresas están disponibles en 
la Oficina de Orientación. 
 
¡POR FAVOR, RECICLE! 
Un mensaje de Greenworks: Por favor, recuerden reciclar siempre el papel y las botellas en RCK y 
comprueben si hay contenedores de reciclaje de Greenworks en sus aulas. Gracias. 
 
ABONO DE ACTIVIDAD 
Recordatorio: cualquier estudiante que se quede después de la escuela por cualquier motivo (clubes, 
atletismo, etc.) debe obtener un pase de su profesor, entrenador o asesor. Debes tener un pase para 
tomar el autobús tardío. 
 
¿Tienes un anuncio? Envíalo a rck.announcements@wcsdny.org 
 
Haz de este un gran día RCK y recuerda ir a #All en todos los sentidos. 
 
 
 
Su director, 
Dave Seipp 
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